
 

 

 
AKTIVITETSPLAN FOR BALANCEBRÆTTET 

Adresse: Nordens Allé 33, 9700 Brønderslev. 

Brunch (30 kr.), pool/billard, dart, bordtennis, kort – og brætspil, kreative aktiviteter, gåture, samvær og hygge.  

 24 juni 2024 (uge 25) 
(Maria – Nikita – ML)  

  
Rummikub turnering 

 1 juli 2024 (uge 26) 
(Helene – Jeppe – Lise)  

 
Havespil 

 8 juli 2024 (uge 27) 
(Hanne – Morten – Katrine)  

  
Hygge i haven 

 
 15 juli 2024 (uge 28) 

 (Lone – Henriette – Poul Henrik) 
  

Snaps 

 22 juli 2024 (uge 29) 
 (Maria – Nikita – ML) 

 
LUKKET  

 
 29 juli 2024 (uge 30) 

(Helene – Jeppe – Lise)  
  

LUKKET 

 5 august 2024 (uge 31) 
(Hanne – Morten – Katrine)  

  
Køretur - Ryå is (egenbetaling) 

 12 august 2024 (uge 32) 
 (Lone – Henriette – Poul Henrik) 

  
Snaps 

 19 august 2024 (uge 33) 
(Maria – Nikita – ML)  

  
Hygge i haven 

 26 august 2024 (uge 34) 
 (Helene – Jeppe – Lise) 

  
Havespil 

 2 september 2024 (uge 35) 
 (Hanne – Morten – Katrine) 

  
Løkken miniby 

9 september 2024 (uge 36) 
(Lone – Henriette – Poul Henrik) 

 
Snaps 

16 september 2024 (uge 37)  
(Maria – Nikita – ML) 

 
Dart turnering 

23 september 2024 (uge 38) 
(Helene – Jeppe – Lise) 

 
Fisketur 

30 september 2024 (uge 39) 
(Hanne – Morten – Katrine) 

 
Spil (rummikub, 500, pool, dart m.m.) 



 

 

7 oktober 2024 (uge 40) 
(Lone – Henriette – Poul Henrik) 

 
Snaps 

  

Aktivitetskalenderen findes også på vores Facebook side – Følg siden:  
Hjerneskadekoordinator Brønderslev kommune 


